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Informazioni personali
               Nome / Cognome            Marco Ossarri
  Indirizzo           Via Lucania 3, 74100 TARANTO (TA)
 Telefono           
  E-mail           marco.ossarri@gmail.com
                                      Cittadinanza           ITALIA
                                   Data di nascita          23/03/1984
                                                 Sesso          maschile
Esperienza professionale  
                                                       Date       04/2010 - OGGI
                 Lavoro o posizione  ricoperti        Rappresentante
          Principali attività o responsabilità        Rappresentante dei prodotti FM
     Nome e indirizzo del datore di lavoro       FM Group Italia, Via G. Mattei 43/45 Arese (MI) ITALIA       
                          Tipo di attività o settore       marketing, comunicazione, pubbliche relazioni 
                                                       Date       10/2009 – 06/2010
                  Lavoro o posizione ricoperti        ITP =  Insegnante Tecnico Pratico

          Principali attività o responsabilità        ITP nei laboratori di Meccanica e Impianti
    Nome e indirizzo del datore di lavoro        ITIS Amaldi, C.so V. Emanuele III, 263  -  STATTE (TA) ITALIA   

                         Tipo di attività o settore        istruzione, formazione, ricerca e sviluppo
                                          Date        09/2009 – 10/2010
                  Lavoro o posizione ricoperti        ITP = Insegnante Tecnico Pratico
          Principali attività o responsabilità        ITP nei laboratori di Fisica ed esercitazioni pratiche sez. Torneria    
     Nome e indirizzo del datore di lavoro       IPSIA Archimede,  Via Lago Trasimeno, 10 – TARANTO (TA) ITALIA
                     Tipo di attività o settore        istruzione, formazione, ricerca e sviluppo  

       
                     Date          09/2009 – 10/2010
                  Lavoro o posizione ricoperti          ITP = Insegnante Tecnico Pratico
          Principali attività o responsabilità          ITP nei laboratori di Matematica e Sistemi
     Nome e indirizzo del datore di lavoro         I.T.I.S. A. Righi, Via D’Alò Alfieri, 51 – TARANTO (TA) ITALIA     

                          Tipo di attività o settore         istruzione, formazione, ricerca e sviluppo  
                                Date         04/2009 – 02/2010
                  Lavoro o posizione ricoperti         Massoterapia
          Principali attività o responsabilità         Massaggiatore e Receptionist di un centro benessere
     Nome e indirizzo del datore di lavoro        Nicotel Pineto, Viale dei Pini – CASTELLANETA MARINA (TA) ITALIA
                          Tipo di attività o settore        commercio, alberghi, pubblici esercizi (comprese farmacie)
                                                      Date        10/2008 – 06/2009
                 Lavoro o posizione ricoperti         ITP = Insegnante Tecnico Pratico
         Principali attività o responsabilità         ITP nei laboratori di Matematica, Sistemi, Meccanica e Macchine,       Tecnologia Meccanica

     Nome e indirizzo del datore di lavoro       I.T.I.S. O. Del Prete, Via Roma, 136 – SAVA (TA) ITALIA  

                         Tipo di attività o settore        istruzione, formazione, ricerca e sviluppo
                                                      Date        01/2008 – 03/2008
                  Lavoro o posizione ricoperti        ITP = Insegnante Tecnico Pratico
          Principali attività o responsabilità        ITP nei laboratori di Tecnologia Meccanica
     Nome e indirizzo del datore di lavoro      I.T.I.S. A. Righi, Via D’Alò Alfieri, 51 – TARANTO (TA) ITALIA       

       Tipo di attività o settore       istruzione, formazione, ricerca e sviluppo
                                      Date        10/2006 – 06/2007
                  Lavoro o posizione ricoperti        ITP = Insegnante Tecnico Pratico
          Principali attività o responsabilità        ITP nei laboratori di Matematica e Tecnologia Meccanica

     Nome e indirizzo del datore di lavoro      I.T.I.S. Falanto, Via Borraccino, 12 – TALSANO (TA) ITALIA     

                         Tipo di attività o settore       istruzione, formazione, ricerca e sviluppo
                                                       Date       10/2005 – 07/2006
                   Lavoro o posizione ricoperti       Istruttore
          Principali attività o responsabilità        Istruttore di Body Building e Fitness, Preparatore Atletico
     Nome e indirizzo del datore di lavoro      Associazione Sportiva Athena, Via Sannio, 16 – TARANTO (TA) ITALIA    
                          Tipo di attività o settore      altri servizi ricreativi e culturali
                                   Date       07/2005 – 10/2005
                  Lavoro o posizione ricoperti       VFA = Volontario Ferma Annuale – Marina Militare
          Principali attività o responsabilità       Centralino
  
     Nome e indirizzo del datore di lavoro     Guardia Costiera, Via Cardinale Dusmet – CATANIA (CT) ITALIA        

                         Tipo di attività o settore      altri servizi


            Date        10/2004 – 07/2005
                  Lavoro o posizione ricoperti        VFA = Volontario Ferma Annuale – Marina Militare
          Principali attività o responsabilità        Addetto all’ufficio Sicurezza e Protocollo 
    Nome e indirizzo del datore di lavoro       Guardia Costiera, via Dorsoduro, 1408 – VENEZIA (VE) ITALIA             

                          Tipo di attività o settore       altri servizi
                                            Date         09/2004 – 10/2004
                 Lavoro o posizione ricoperti         Servizio Di Leva – CAR (CENTRO ADDESTRAMENTO RECLUTE)
         Principali attività o responsabilità         Addestramento
    Nome e indirizzo del datore di lavoro       Marina Militare. Via Umberto Cagni, 2 – TARANTO (TA)    ITALIA        

                         Tipo di attività o settore        altri servizi
              Date        06/2004 – 09/2004
                 Lavoro o posizione ricoperti        Preparatore Atletico
         Principali attività o responsabilità        Preparatore Atletico di giovani pugili
   Nome e indirizzo del datore di lavoro        Associazione Sportiva Pugilistica Quero, Via Emilia,  20 b    TARANTO (TA) ITALIA        

                         Tipo di attività o settore        altri servizi ricreativi e culturali
                                                       Date        12/2003 – 05/2004
                  Lavoro o posizione ricoperti         Istruttore e Preparatore Atletico
          Principali attività o responsabilità         Istruttore addetto alla sala pesi
     Nome e indirizzo del datore di lavoro        Associazione Gymnos Attrezzistica, Via Sardegna, 2 –  TARANTO (TA) ITALIA      

                          Tipo di attività o settore        altri servizi ricreativi e culturali
Istruzione e formazione
               Date        2003/2009

               Titolo della qualifica rilasciata        SCIENZE MOTORIE
          Principali tematiche/competenze       Professionista capace di programmare, dirigere e condurre un percorso di   

                                                                     professionali possedute attività motoria individualizzato, utilizzando 
                                                                     specifiche strumentazioni, anche in ambiente ambiente acquatico, che non 
                                                                     introduca  fattori di rischio aggiuntivi, ottimizzi le capacità residue e, ove 
                                                                     possibile, permetta al medico di decidere una riduzione della terapia 
                                                                     farmacologica; a soggetti che abbiano subito traumi, al fine del completo  

                                                                     recupero delle abilità posturali e motorie, anche in ambito sportivo.
            Nome e tipo d’organizzazione         Università degli Studi di Urbino ‘ Carlo Bo’                                                                                                erogatrice dell’istruzione e                Facoltà di Scienze Motorie                                                                                                  formazione               



                                            
                                                Date        2009 -       

        Titolo della qualifica rilasciata        SCIENZE MOTORIE PER LA PREVENZIONE E LA SALUTE

        Nome e tipo d’organizzazione       Università degli Studi di Urbino ‘ Carlo Bo’                                                                                                 erogatrice dell’istruzione e           Facoltà di Scienze Motorie                                                                                                  formazione             
           Livello nella classificazione         Laurea Magistrale (post riforma)                                                                                 nazionale o internazionale
                                                                         Studi Pre – Universitari

  Diploma secondario: MATURITA’ TECNICA INDUSTRIALE

  Anno Maturità: 2003

  Diploma italiano
     Capacità e competenze    personali

                                    Madrelingua      Italiano
Altra lingua

                               Autovalutazione               Comprensione                                  Parlato                                Scritto
                                       Livello europeo (*)             Ascolto               Lettura              Interazione orale  Produzione orale 
                               Inglese      B1    Autonomo   B2   Autonomo     A2    Base             A2     Base       A2   Base     (*) quadro comune europeo di riferimento per le lingue
Diploma (i) o certificato (i)
      Capacità e competenze sociali          Spirito di gruppo, conseguito grazie all'insegnamento in varie scuole pubbliche e   al ruolo di istruttore nelle varie palestre.

Buona capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali, maturata  grazie all'esperienza di  viaggi all'estero;

Buona capacità di comunicazione, ottenuta grazie alla mia esperienza di rappresentante e al ruolo di docente nelle scuole secondarie.
                Capacità e competenze           Leadership ( responsabile di un gruppo di 20 persone circa);                                             organizzative             Buona esperienza nella gestione di progetti o gruppi.
'Capacità acquisite durante il periodo lavorativo nelle palestre'      

  Capacità e competenze tecniche         - Solida preparazione di base finalizzata all'area delle scienze motorie.

 - Competenze relative alla comprensione, progettazione, conduzione e gestione        di attività motorie a vario carattere, finalizzandole allo sviluppo, al mantenimento e al recupero delle capacità motorie e del benessere psicofisico ad esse correlato.

 - Possesso adeguato di competenze e strumenti per la comunicazione e la gestione dell'informazione.

- Capacità di lavorare in gruppo, di operare con definiti gradi di autonomia e saper inserirsi prontamente negli ambienti di lavoro.
'Capacità e competenze acquisite tramite lavoro,seminari e studi universitari'.

Grazie al corso di laurea in scienze motorie ho acquisito la formazione di figura professionale capace di operare nei seguenti ambiti:

- tecnico addestrativo, come operatore tecnico in discipline sportive e in attività motorie;

- attività motorie e sportive riferite all'età evolutiva, agli anziani e ai disabili;

- attività motorie, sportive e ricreative nei servizi sociali, nei centri socio-educativi, negli istituti di rieducazione e di pena, nelle comunità di recupero, negli ospedali, nei centri di aggregazione; attività di gestione del tempo libero;

- attività in ambito turistico-sportivo, attività escursionistiche, attività ludico-sportive, in centri sportivi estivi ed invernali, in vacanze-sport e in centri turistici;   
- ambito educativo, come operatore di attività motorie nelle strutture educative;

- professioni specialistiche a carattere sportivo (es.: operatore nell'analisi del movimento e della comunicazione sportiva);

- prevenzione e mantenimento della salute, come operatore nella riattivazione motoria, nei centri sportivi polivalenti, associazioni e clubs, nelle attività scolastiche extracurriculari;

- operatore per le attività motorie nelle case di riposo, negli stabilimenti termali, nei centri del benessere e nei diversi ambiti di lavoro;

- organizzazione e gestione, come dirigente e/o responsabile di strutture sportive;

- sicurezza e sorveglianza, come tecnico dell’accreditamento e della sicurezza delle strutture sportive e come responsabile della sicurezza nelle competizioni sportive.

                  Capacità e competenze            Sistemi operativi : Buona

                                    informatiche             Programmazione : Discreta

Elaborazione testi: Buona

Fogli elettronici : Buona

Gestori database: Limitata

Disegno al computer (CAD): Discreta

Navigazione in Internet : Buona

Multimedia (suoni,immagini,video): Discreta 
   Capacità e competenze artistiche            Ho frequentato lezioni di organo e pianoforte per 5 anni            

           Altre capacità e competenze            Sport praticati negli anni passati fino ad oggi: basket,calcio,golf,pugilato,body                 building e corsi di fitness.
          Ulteriori informazioni          Specializzazioni,Masters,Corsi,Qualifiche. 
                                                        1)Attestato di partecipazione  Laboratorio  
                                                                     2)Attestato di frequenza del Corso di internet e Giornalismo 
                                                                     3) Diploma di Istruttore di Fitness di I° Livello rilasciato dalla U.I.S.P. 
                                                                     4)Attestato di Partecipazione sulla 'Prevenzione e Riabilitazione' -PANATTA SPORT- 
                                                                     5)Attestato di frequenza sul tirocinio aziendale del corso 'Qualità e Certificazione'
                                                                     6) Qualifica di Insegnante Tecnico Allenatore rilasciato dalla FIPCF 
                                                                     7) Attestato di specializzazione in Massoterapia Bioenergetica Orientale Moderna
                                                                     8) Attestato di specializzazione in Massaggio antistress
                                                                     9) Attestato di specializzazione in Hot  Stone  Massage

                                                                    10) Attestato di partecipazione del corso teorico-pratico sull'idrokinesiterapia "La riabilitazione funzionale nell'arto inferiore"
                                                                    11) Attestato di partecipazione “Corso di Ginnastica Posturale” - I° livello

                                                                    12) Certificato di competenza in massaggio terapeutico sportivo

                                                                    13) Attestato di partecipazione  “ Primo workshop clinico sulla postura:         concezioni di ieri e di oggi”

                                                                    14) Attestato di partecipazione al convegno "L'allenamento per il benessere in ogni età"
Firma
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali
