CURRICULUM VITAE

Dati personali:

Nome: WILLIAM

Cognome: PALAZZO

Data e luogo di nascita : 01.06.1986 a Castrovillari (CS)
Residenza : via dei Bizantini n. 3, 87012 Castrovillari (CS)
Domicilio : Via Trieste n.15, Cadorago (CO)

Recapiti : 3494927947

willyam@alice.it

Disponibilita : Full-time
Automunito : SI
Occupazione :

- Studente presso I’Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” (PU) laureando
al corso specialistico “Scienze e tecniche dello sport”. La tesi di laurea che sto
sviluppando e di tipo sperimentale e riguarda lo studio delle accelerazioni
presenti in una partita di calcio . Utilizzero un software di Match Analysis per
analizzare le partite di calcio di una societa di serie B italiana.

- Preparatore atletico presso il settore giovanile del “F.C Mendrisio-Stabio”;
categorie di riferimento : Allievi A 94 livello 2

- Preparatore atletico presso la prima squadra del “ F.C. Mendrisio- Stabio”
squadra militante nel campionato di Prima Lega Svizzera (Equivalente al
campionato di Lega Pro italiana)

- Istruttore scuola calcio e pulcini 2001 presso I’Accademia Briantea Inexere
affiliata Milan Academy



Titoli di studio ed attestati:

Diploma di allenatore Coerver coaching
Attestato di partecipazione ai corsi Milan Academy per I'attivita di base
Certificato di competenza in massaggio terapeutico e sportivo

Laurea in “Scienze Motorie” presso |I'Universita degli Studi di Urbino “Carlo
Bo” (PU) con votazione finale 93/110 conseguita nell’anno 2008. Titolo della
tesi finale : “Metodologie di allenamento per il miglioramento della resistenza
alla forza esplosiva”;

Diploma di maturita conseguito nell’anno 2005 presso I'Istituto Tecnico
Commerciale “Pitagora” in Castrovillari (CS), votazione finale 80/100.

Esperienze professionali e Stage formativi :

Anno 2009/2010 : Preparatore atletico presso il settore giovanile del “Calcio
Como 1907” , categorie di riferimento : Giovanissimi Nazionali professionisti,
Giovanissimi Regionali Professionisti. Istruttore scuola calcio Como.

Anno 2008/2009 : Preparatore atletico presso il settore giovanile del “Calcio
Como 1907”, categorie di riferimento : Giovanissimi Regionali Professionisti.
Anno 2008/2009 : allenatore scuola calcio e categoria “Pulcini” presso la
societa calcistica Cermenate, scuola calcio affiliata “Como Calcio 1907”.

Anno 2007 : Tirocinio formativo presso “Scuola Calcio Avis Valfoglia” in
Montecalvo in Foglia (PU).

Aprile 2006 : tirocinio formativo presso Scuola Elementare di Gallo (PU) nelle
ore di educazione fisica.

Capacita e competenze relazionali :

Dinamico, socievole, spirito di adattamento e capacita di lavorare in team.
Obiettivi :

Il mio obiettivo principale & quello di poter trovare un impiego lavorativo come

preparatore atletico nelle societa calcistiche che mi diano la possibilita di

crescere professionalmente e di mettere in pratica le mie conoscenze teoriche.

Tutto cio perché aspiro a raggiungere i massimi livelli professionali.



Ai sensi della legge 196/03 autorizzo il trattamento dei miei dati personali per
uso interno.

Rimango a vostra completa disposizione per qualsiasi ed eventuale chiarimento
e, in attesa di una vostra risposta, porgo i piu cordiali saluti.

FIRMA
William Palazzo



