
CURRICULUM   STUDIORUM

DIPLOMA I.S.E.F. Urbino
LAUREA IN SCIENZE MOTORIE indirizzo attività motoria adattata. Urbino
Frequenza fino al 4° anno LAUREA IN SCIENZE DELLA FORMAZIONE  con  esami per 
sezione speciale per Handicap e tirocinio. Urbino
Frequenza 1° anno  SCUOLA MAGISTRALE ORTOFRENICA.  Urbino
Frequenza 1° anno CENTRO STUDI A.B.A per i disordini alimentari. Milano

ESPERIENZE SPORTIVE e MOTORIE

AGONISTA Federazione Ginnastica d'Italia
ISTRUTTRICE Federazione Ginnastica d'Italia
GIUDICE Federazione Ginnastica d'Italia
ISTRUTTRICE Federazione Italiana Nuoto
MAESTRO DI SALVAMENTO Federazione Italiana Nuoto
AGONISTA Federazione Italiana Sci Invernali
ALLIEVA DANZA MODERNA E CONTEMPORANEA metodo Cunningam e Graham
ALLIEVA DI YOGA presso il SATYANANDA ASRHAM  DI MONTESCUDO ( RM )

ESPERIENZE SCOLASTICHE

ABILITAZIONE ALL'INSEGNAMENTO ALLE SCUOLE MEDIE INFERIORI ( vincitrice di 
due concorsi )
ABILITAZIONE ALL'INSEGNAMENTO ALLE SCUOLE SUPERIORI ( vincitrice di due 
concorsi di cui l'ultimo per l'immissione in ruolo )
INSEGNAMENTO PRESSO LE SCUOLE ELEMENTARI come ESPERTO IN 
PSICOMOTRICITA' ( tramite progetto autonomo scolastico )
INSEGNAMENTO PRESSO LE SCUOLE MATERNE come ESPERTO IN PSICOMOTRICITA' 
( tramite progetto ministeriale ispettore Della Biancia )
REFERENTE PER L'EDUCAZIONE ALLA SALUTE presso il L' ISTITUTO MAGISTRALE E 
LICEO CLASSICO  DI ANCONA.

ESPERIENZE LAVORATIVE

DOCENTE DI RUOLO attualmente presso il LICEO “ SAVOIA BENINCASA” DI ANCONA
FORMAZIONE  dell' ASSOCIAZIONE SPORTIVA D.L.F. DI ANCONA in cui ha svolto il ruolo 
di promotrice, giudice ed insegnante  di corsi di livello agonistico e promozionale conseguendo 
successi in campo regionale e nazionale.
FORMAZIONE dell' ASSOCIAZIONE CULTURALE GYMNICA in cui svolge il ruolo di 
Presidente, insegnante di yoga e pilates ed animatrice di trekking yoga, w.e. e settimane veliche, 
alimentazione e ayurveda.
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