SILVIA COLDAGELLI

CurricuLum ViTAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Cellulare
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita
Luogo e data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE ‘

Periodo (da - a)

FOTO

Silvia Coldagelli

Loc. Callcinaro 10, 06021 Costacciaro

3402615462
075/9170488

silvia.coldagelli@libero.it

[taliana
Gualdo Tadino, 14.10.1986

Luglio-Agosto 2008

Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Associazione Cucco giro ONLUS
Centri estivi
Educatrice
Pratica di attivita motoria di base per bambini da 4 — 12 anni e attivita natatorie

* Periodo (da - a)

* Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Periodo (da - a)

* Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Periodo (da —a)

* Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Periodo (da —a)
* Nome e indirizzo datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
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Luglio Agosto 2007
Palazzetto dello Sport di Sigillo
Sportiva
Educatrice

Pratica di attivita motoria di base con la propedeuticita allo sport pallavolo
Conseguimento brevetto allievo-allenatore di pallavolo

Dal 30Luglio al 4 Agosto 2007
Associazione il “Cucco Giro” ONLUS
Centri estivi
Volontaria
Attivita motoria con bambini dai sei ai dodici anni di eta.

Luglio Agosto 2006
Palazzetto dello sport di Sigillo
Sportiva
Educatrice
Pratica di attivita motoria di base con la propedeuticita allo sport pallavolo

Luglio 2006
Associazione Pro Loco Costacciaro
Centri Estivi


mailto:silvia.coldagelli@libero.it

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Periodo (da —a)

* Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Periodo (da —a)

* Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Periodo (da - a)

* Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Data(da-a)

Educatrice
Attivita creative con bambini dai sei ai dodici anni di eta

Da Ottobre a Novembre 2006
Palestra “Sports Connection” Perugia
Sportivo
Stagista
Aerobica, Step, Corpo libero, Sala Pesi.

Da Ottobre a Dicembre 2006
Piscina Universitaria di Perugia
Sport
Stagista
Istruttrice di Nuoto per bambini dai quattro ai quattordici anni
Conseguimento brevetto primo livello di istruttore di nuoto

Giugno 2004
Confezioni Umbre Costacciaro
Tessile
Stagista
Attivita di ragioneria
Da ottobre 2008 ad oggi

»  Nome e tipo diistituto  Universita degli studi di Perugia Laurea specialistica in tecniche delle attivita motoria preventive e adattate
»  Principali materie / abilita  Psicologia, patologia, attivita adattate, endocrinologia,diritto, medicina clinica, malattie app. locomotore

»  Qualifica da conseguire

. Data(da-a)

e Nome e tipo di formazione
«  Principali materie / abilita
«  Qualifica conseguita

» Data(da-a)

*  Nome e tipo di formazione
«  Principali materie / abilita
+  Qualifica conseguita

* Date (da -a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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Specializzanda in scienze e tecniche delle attivita motorie preventive ed adattative

Maggio 2009
Convegno “Guadagnare salute” Perugia
Medicina sportiva, problema attivitd motoria ed obesita, attivita nei giovani, anziani e disabilita
Attestato di partecipazione

Maggio 2009
Convegno AmeP Sesto fiorentino FI
Posturologia, anatomia del rachide, ruolo delle scienze motorie, alterazioni posturali, terapia
Attestato di partecipazione

Da Settembre 2005 a Febbraio 2009
Universita degli Studi di Perugia Intercorso interfacolta di Scienze Motorie e Sportive

Psicologia, metodologia del movimento, metodologia dell’attivita motoria nell’eta
evolutiva, anatomia, fisiologia, fisica, educazione motoria, sport di squadra ed
individuali

Laurea in Scienze Motorie e Sportive

Dal Settembre 2000 al Giugno 2005
Istituto Tecnico commerciale “Matteo Gattapone” Gubbio
Con votazione 96/100
Economia aziendale, diritto, matematica, scienze politiche, lingue

Ragioneria e Perito Commerciale



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PatenTi

Aggiornato: mese Maggio 2009
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ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Elementare

FRANCESE
Buono
Buono
Elementare

Spagnolo
Buono

Elementare
Elementare

Buone capacita relazionali e comunicative acquisite attraverso I'esperienza maturata negli anni
Universitari e nelle attivita formative.

Rapporti interculturali mantenuti tramite attivita di volontariato in centri educativi .

Uso abituale del computer, di Internet e della posta elettronica.
Ottima conoscenza del sistema operativo Windows e dei programmi Word, Excel , PowerPoint.

Patente di guida (categoria B) rilasciata il 24.02.2005
Automunita

Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa sulla Privacy



